
INITIATION À LSF NIVEAU 1

OBJECTIFS 
• Découvrir les repères sur l’histoire et la 
pratique de la LSF.
• Apprendre les signes de 30 mots/idées et 
l’alphabet signé.
•  Utiliser l’attitude corporelle pour signifier des 
modalités d’action.

POUR QUI ?
• Toute personne curieuse de découvrir les 
bases de la LSF et la communication gestuelle.

Pas de prérequis.

PÉDAGOGIE 
• Vidéos interactives avec 
des explications et des 
exercices.
• Des quiz pour réactiver 
ses apprentissages.
• Des ressources pour 
découvrir la culture de la 
LSF.

INFORMATIONS  
PRATIQUES

DURÉE : 2H00

MODALITÉ : À distance

Formation accessible sur : 
https://elearning 
signesdesens.org/
COLLECTIONS?CATEGORY=LSF

Accès illimité pendant 2 mois.
Accès illimité au site Elix.

PROGRAMME 
10 modules avec vidéos et quiz : 
• Comprendre le principe de la Langue des Signes 
• Découvrir la culture LSF, le rôle des expressions du visage
• 50 signes à mémoriser

FORMATEURS
• Formation animée par un 
binôme sourd-entendant : 
Cédric Pietain et Fanny 
Maugard. CONTACT

Marie Robbe
03 20 06 00 45 
m.robbe@signesdesens.org
30, blvd Jean-Baptiste Lebas 
59000 Lille - FRANCE
N° SIRET : 450 274 568 00051
N° de déclaration d’organisme 
de formation : 31590747859
www.signesdesens.org

FORMATION - E1 2H Indiv : 30€ TTCE-LEARNING

10 modules de e-learning composés de vidéos et d’exercices à faire sur votre ordinateur. 
Un parcours pour découvrir la LSF et apprendre les bases. Envie d’essayer pour voir et, pourquoi 
pas vous lancer dans un parcours complet d’apprentissage ? Bienvenue à Elix Académie !

Ce parcours est la première étape de la formation “Initiation à la langue des signes française”.


